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TITULO DO CURSO

Comunicacdo, expressdo e oratoria

Exposicao

Thais Alves

Motivacional speaker de Comunicagdo. Jornalista. Comunicadora. Consultora da Radio Jovem Pan e
Jovem Pan Online. Onze livros escritos. Professora de MBA - Fipecafi (USP-FEA). Orientou mais de
100 mil pessoas, entre executivos, politicos, profissionais liberais e de vendas.

Objetivo

Fortalecer e aprimorar os participantes em diversas situacdes de comunicacdo, tais como: apresentagoes,
palestras, reunides. Desenvolver as potencialidades individuais para fazer os participantes crescerem em
suas capacidades de comunicagao e explanagao de ideias.

Horario: 19 h Carga horaria: 6 horas-aula

PROGRAMA

Metodologia - pontos que serdo trabalhados.

Performance: autoconhecimento de expressividade.

Marca pessoal: percepgao dos talentos pessoais — poder pessoal.

Percepgdo: olhar dirigido as necessidades e expectativas do outro — diferentes plateias.
Foco de argumentacgdo: clareza de raciocinio.

Poder de convencimento: objetividade - forca - ideia mestra.

3/12 - segunda-feira

Poder pessoal - performance.

- Pontos mais importantes da comunicagao: falar, olhar, ter calma, ouvir, ter boa postura e pensar.

- Marca pessoal - caracteristicas pessoais como comunicador: analise das caracteristicas pessoais para
potencializa-las.

- Maturidade profissional — pessoal: momento pessoal e suas agdes.

- Inteligéncia emocional: calma, controle emocional, respiracao (para vencer as dificuldades).

- Comunicagdo corporal: expressividade corporal, gestos, postura, movimentagcdo e cacoetes.

- Situacbes de comunicagao: perceber as situagdes e agir de acordo.

- Apresentacao pessoal: quem sou, como sou, 0 que sou (primeira impressao).

Exercicios:

Voz, diccdo, leitura, énfase e valorizagao da informacao.
Apresentacdo pessoal: quem sou, 0 que quero, por qué?
Postura, gestos, expressao facial e movimentagao.

5/12 - quarta-feira

Poder de argumentacao (conteido).

- Foco e raciocinio: introducdo, sustentacao e fechamento (comego/meio/fim).

- Importancia da objetividade: ponto principal — esséncia da ideia — ideia mestra.

- Como desenvolver a argumentacao: raciocinio evolutivo, comparativo, légico, impacto, contra-
argumentacao e descritivo.

Exercicios:

Argumentacao: evolucdo e comparagao.
Argumentacgdo: indugdo e dedugdo - causa e efeito.
Argumentacao: impacto.

Argumentacgao: contra-argumentagao.
Argumentacgdo: descritivo.
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TAXAS DE INSCRIGAO

R$120,00 R$ 150,00 R$ 300,00

Observacgao: as inscrigoes pela internet ficam disponiveis até dois dias Uteis antes do inicio
do curso para a opgao de pagamento por boleto bancario; e até 24 horas antes do inicio do
curso para cartoes de crédito.

Inscricao clique aqui


http://cursosonline.aasp.org.br/curso/comunicacao-expressao-oratoria

