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TÍTULO DO CURSO 

Coaching de comunicação e expressão para 
advogados  
 

 
EXPOSIÇÃO 

Thaís Alves 

Comunicadora, jornalista, radialista e apresentadora 

de televisão. Há mais de 35 anos aprimora a 

linguagem verbal e corporal de empreendedores, 

executivos e políticos na performance de palestras, 

apresentações a clientes, na comunicação de líderes 

e no contato com a imprensa. Com oito livros 

publicados e mais de 50 mil alunos treinados, Thaís 

é coach de Comunicação e Imagem, professora 

convidada da Fipecafi-FEA (USP), mestra de teatro 

jurídico na Faculdade de Direito do Mackenzie e 

consultora dos veículos Jovem Pan (Rádio AM e 

Portal) e TV Gazeta, no programa Todo Seu, 

apresentado por Ronnie Von. 

 

 
OBJETIVO 

O curso pretende fortalecer e aprimorar a 

comunicação dos operadores do Direito. 

 

PROGRAMA 

 
15/5 – segunda-feira 
Autoconhecimento de marca pessoal – investigação, 

reflexão e conscientização. 
Descoberta pessoal dos pontos fortes. 
 

http://jovempan.uol.com.br/busca/?q=thais+alves
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Características do comunicador conquistador: olhar, ouvir, 
perceber e falar. 
Maior autocontrole: técnicas para gerenciar suas emoções 

e obter autocontrole. O bom senso e a       prudência são 
os segredos para alcançar a vitória. 
 
 

16/5 – terça-feira 

Aumento da consciência da própria performance: 

movimentação, expressividade, gestos e cacoetes. 

Estrutura e foco do pensamento: começo/meio/fim. 

Comunicação moderna: argumentação focada. 
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M
A

IO
 

Segunda-feira 

15 

Carga-Horária Horário 

5h/a 19h 

 


